
 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんこんにちは、毎日
まいにち

暑い
あつ

日
ひ

が続きます
つづ

が、体調
たいちょう

は大丈夫
だいじょうぶ

でしょうか。 

連日
れんじつ

猛暑
もうしょ

が続いて
つづ

います。水分
すいぶん

や塩分
えんぶん

をしっかり摂って
と

熱 中 症
ねっちゅうしょう

に気
き

をつけ 

ましょう。今月
こんげつ

のあゆみレターは、セーラーミュージック、アート、講座
こうざ

の様子
ようす

やあ

ゆみ食堂
しょくどう

や平日
へいじつ

の活動
かつどう

などをのせますのでお楽しみ
 たの

に。 

「セーラーミュージックは、手
て

遊び
あそ

や楽器
がっき

演奏
えんそう

をしました。」    

７/１（火
か

）と、１６（水
すい

）は、セーラーミュージックがありました。 

まず、いつもの「おはよう」と「僕たち
ぼく

のうた、シング・ア・ソング」を歌った
うた

後
あと

、

夏
なつ

にちなんだ歌
うた

を２曲
 きょく

歌って
うた

手
て

遊び
あそ

のあと「聖者
せいじゃ

の行進
こうしん

」を日本語
にほんご

と英語
えいご

バージョ

ンを歌い
うたい

、ハンドベルやグロッケンなどで演奏
えんそう

をしました。いつも明るい
あか

瀬良
せ ら

さんに

いやされています。１６日
   にち

はリクエストタイムがありました。 
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「音楽
おんがく

はマイムマイムをしました。」              

７/６（日
にち

）の音楽
おんがく

は、まずストレッチやボール渡し
わた

などをしま

した。リズムに乗せて
の

、みんなで手
て

をつなぎ腕
     うで

を押し上
お  あ

げました。

ボール渡し
わた

のとき、けい先生
せんせい

から、プレゼントをもらうように余韻
よいん

を楽しんで
たの

、ふわっと投げる
な

ように言われました
い

。そのあと手
て

や足
あし

を伸ばしたり
の

、マイムマイムをしました。歌
うた

は４曲
 きょく

歌いました
うた

。 

 

 

 

 

 

 

「ひろしま美術館
びじゅつかん

にジュナイダ展
         てん

を見
み

に行きました
い

。」 

７/１１（水
すい

）にひろしま美術館
びじゅつかん

で「ジュナイダ」展
てん

、通 称
つうしょう

「イマジナリウム」を見
み

に行きました
い

。ジュナイダは、絵本
えほん

「ミ

チ」「の」「怪物
かいぶつ

園
えん

」「街
まち

どろぼう」などを出版
しゅっぱん

しています。

当展覧会
とうてんらんかい

では、謎
なぞ

めいた絵画
かいが

が４００点
    てん

以上
いじょう

の 

人物
じんぶつ

や背景
はいけい

が描かれて
えが

います。 

奥
おく

のプロジェクションマッピングで 

怪物
かいぶつ

たちが歩いて
ある

いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    「アートはミナモア完成
かんせい

まであと少し
すこし

です。」         🖼
え

  

秋
あき

のあいサポート展
      てん

に向けて
む

、ミナモア製作
せいさく

が大詰め
おおづ

迎えて
むか

います。色
いろ

塗り
ぬ

 

はもちろん、建物
たてもの

の土台
どだい

となる橋げた
はし

を K くんがつくってくれました。ペデス

トリアンデッキや、８/３に開 業
かいぎょう

する 路面
ろめん

電車
でんしゃ

の駅前
えきまえ

大橋
おおはし

線
せん

 完成
かんせい

まで

あと少し
すこ

です。さて、タイトルは？ 

ここで素敵
すてき

なお知らせ
  し

です。 

毎年中区
まいねんなかく

幟
のぼり

町
ちょう

にある 

ギャラリーブラックで 

「みんな、いのはら展
てん

」が今年
ことし

も開催
かいさい

されます。期間
きかん

は８/６～１２までで

す。みんなでいきましょう。 

 

「ダンスはリビング・イン・カラーを極めました
きわ

。」                       

７/１３（日
にち

）のアキさんのダンスは、課題曲
かだいきょく

「リビング・イン・カラー」 

より極めました
きわ

。まず、足
あし

をクロスして、「右
みぎ

、左
ひだり

、右
みぎ

、左
ひだり

、右
みぎ

、左
ひだり

」を

繰り返し
く  かえ

時々
ときどき

、手
て

をたたきます。次
つぎ

に足元
あしもと

から左
ひだり

、右
みぎ

にパンチして右手
みぎて

を

振り下ろして
ふ  お

、ひざにあしをおいてうなずきます。 

この動作
どうさ

を繰り返して
く  かえ

いきます。 

いつもとぼけた感じ
かん

のアキさんは面白い
おもしろ

です。 

     

     「あやさんコンサートは内容
ないよう

充実
じゅうじつ

でした。」     

７/２０（日
にち

）に開かれた
ひら

彩
あや

さんのピアノコンサートは、J-POP や、ク

ラシックなど内容
ないよう

が充 実
じゅうじつ

していました。前半
ぜんはん

はクラシック１曲
 きょく

と

「花
はな

」盛り上がる
も  あ

曲
きょく

から、「女々しくて
め め

」と「フライングゲット」「ウル

トラソウル」の３曲
 きょく

をメドレーで 歌いました
うた

。「紅
く

蓮華
れんげ

」と「夏
なつ

色
いろ

」

を歌って
うた

後半
こうはん

へ。後半
こうはん

は「もののけ姫
ひめ

」 

を歌って
うた

、彩
あや

さんのアカペラでディズニー 

の曲
きょく

を素晴らしい
す ば

歌声
うたごえ

にみんなよいしれました。 

最後
さいご

は「新時代
しんじだい

」と「パプリカ」を歌い踊って
うた おど

終わりました
お

。 

「あゆみ食 堂
しょくどう

は今月
こんげつ

は４日間
  かかん

でした。」                         

今月
こんげつ

のあゆみ食 堂
しょくどう

は７/２、５、６、１４でした、。いつもあいあい

ねっとさんたくさんの食 材
しょくざい

ありがとうございます。今月
こんげつ

は、５日
  か

のオ

ムレツがすごく印 象
いんしょう

に残ってます
のこ

。たっぷり入った
はい

具
ぐ

に卵
たまご

が敷いて
し

あ

りました。６日
  か

のカレーも夏
なつ

野菜
やさい

がおいしかったかったです。みなさん食

べて夏をのりきろう。 


