
 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんこんにちは、日差し
ひ ざ

が気持ち
き も

よくて眠く
ねむ

なる今日
きょう

この頃
ごろ

ですが元気
げんき

です

か、。これからジメジメした梅雨
つ ゆ

がやってきます。梅雨
つ ゆ

が明ける
あ

と暑い
あつ

夏
なつ

がやってきま

す、季節
きせつ

の変わり目
か    め

です。体 調
たいちょう

を崩さない
くず

ように気
き

をつけてください。今月
こんげつ

は、

熊
くま

（ゆう）さんの紹介
しょうかい

、フラワーフェスティバル、アート、講座
こうざ

の様子
ようす

です。 

「熊
ゆう

さんの紹 介
しょうかい

をします。」 

先月号
せんげつごう

では、孫
そん

さんの紹 介
しょうかい

を書きました
か

が、今月
こんげつ

は熊
ゆう

さんの紹 介
しょうかい

をしま

す。熊
ゆう

さんは、中国
ちゅうごく

の重慶市
じゅうけいし

出 身
しゅっしん

です。気候
きこう

は夏
なつ

になるととっても暑い
あつ

と

聞いて
き

います。パンダがいます。では熊
ゆう

さんの紹 介
しょうかい

です。  

「私
わたし

は中 国
ちゅうごく

重 慶市
じゅうけいし

から広島
ひろしま

にきました。重慶市
じゅうけいし

は 

辛い
から

食べ物
た  もの

が多い
おお

都市
と し

で、特
とく

に火
ひ

鍋
なべ

が有名
ゆうめい

な料理
りょうり

です。 

あゆみのみなさん、いつでも笑顔
えがお

をして、お互い
  たが

挨拶
あいさつ

して 

一緒
いっしょ

に遊んで
あそ

とってもうれしいです。これからもみんなともっと 

仲良く
なかよ

して、話したい
はな

と思います
おも

。どうぞよろしくお願い
 ねが

します。」とのことです。 
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      「フラワーフェスティバルに行って

い

きました。」 

５/３（祝 日
しゅくじつ

）に約
やく

5年ぶり
ねん

に、通常
つうじょう

開催
かいさい

となったフラワーフ

ェスティバルに行って
い

きました。久しぶり
ひさ

の完全
かんぜん

開催
かいさい

でした。み

んなで歩いて
ある

フラワー会場
かいじょう

に着いて
つ

から花
はな

の塔
とう

の前
まえ

で写真
しゃしん

を

撮りました
と

。お昼
 ひる

は屋台
やたい

で食べました
た

。食べ終わって
た  おわ

からパレード

を見ました
み

。大学生
だいがくせい

の 

バトン部
     ぶ

やダンス教室
きょうしつ

 

など団体
だんたい

が次々に
つぎつぎ

やって 

きました。孫
そん

さんと熊
ゆう

さんも 

日本
にほん

の祭り
まつ

を堪能
たんのう

してました。初日
しょにち

は７５万人
   まんにん

訪れた
おとず

ようです。 

「ダンスは新しい
あたら

曲
きょく

を踊りました
おど

。」 

５/１２（日
にち

）のダンスは、先月
せんげつ

やった「ブリン・バン・バン・

ボン」ではなく、YOASOBI
よ あそ び

の「アイドル」を踊りました
おど

。しっかり

準備
じゅんび

体操
たいそう

をして振り付け
ふ  つ

を 

覚え
おぼ

ました。アキさん曰く
いわ

 

このダンスのコンセプトは 

アイドルらしく可愛く
かわい

踊る
おど

ことです。 

皆さん
みな

も動画
どうが

を見ながら
み

 

やってください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        「アートはミニチュア作り
        づく

に励んで
はげ

います。」 

５/７（火
か

）と２０（月
げつ

）に行なわれた
おこ

、猪
いの

ちゃん先生
せんせい

のアートは、

ミニチュア作り
        づく

をしています。一つ
ひと

は、ミニチュアハウスを作って
つく

います。

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックのお家
 うち

に色
いろ

を塗って
ぬ

、電池
でんち

を取り付けて
と  つ

灯る
とも

マイハウスと、もう

一つ
ひと

はひろしまマップを作って
つく

います。広島
ひろしま

には魅力的
みりょくてき

なたくさんの建物
たてもの

があ

りにぎやかになっています。広島
ひろしま

城
じょう

や２月
 がつ

に誕 生
たんじょう

した、サッカースタジアム、

グリーンアリーナなどがあります。そこに建物
たてもの

ビルやアパート 

などがあり、交通
こうつう

もバスや市電
しでん

、車
くるま

、アストラムライン 

を作って
つく

います。今回
こんかい

もあいサポート展
       てん

を目指して
め ざ

います。 

おたのしみに。 

「たこ焼
やき

とミニお好み
  この

焼き
や

を作りました
つく

。」 

５/１５（水
すい

）は、たこ焼
やき

、２２日
   にち

は、関西風
かんさいふう

のお好み
 この

焼き
や

と２日間
  かかん

、ホット

プレート調理
ちょうり

をしました。あゆみ食堂
しょくどう

の友田
ともた

さんが参加
さんか

してくれました。たこ

焼
やき

の材料
ざいりょう

は、たこ、キャベツ、コーン、 

ソーセージ、ツナ、紅
べに

ショウガでした。 

今回
こんかい

の生地
き じ

はすごくまとまっていて、 

途中
とちゅう

の回し
まわ

も上手く
う ま

行き
い

、コンガリたこ焼
やき

が出来上がりました
で き あ

。上
うえ

に続く。
つづ

 

 

２２日
   にち

は、関西風
かんさいふう

のお好み
  この

焼き
や

を作りました
つく

。キャベツ、もやし、

天
てん

かすと紅
べに

ショウガの入った
はい

具材
ぐざい

を混ぜて
ま

焼きました
や

。仕上げ
し あ

はソー

スと青のり
あお

、関西風
かんさいふう

で鰹節
かつおぶし

を上
うえ

にふりかけて、おいしくできあが

り！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あゆみ食 堂
しょくどう

は、今月
こんげつ

５回
  かい

実施
じっし

しました。」 

今月
こんげつ

のあゆみ食堂
しょくどう

は、５/８、１１，１２，２０、２７に実施
じっし

いたし

ました。今月
こんげつ

もあいあいねっとさんからたくさんの食 材
しょくざい

を

頂きました
いただ

。ありがとうございます。いつも調理
ちょうり

をしてくれるみなさん

に感謝
かんしゃ

です。お手伝い
  てつだ

をしてくれる Hさんと Kさんの頑張り
がんば

も忘れて
わす

は

いけません。今月
こんげつ

もたけのこご飯
 はん

など旬
しゅん

なものを使った
つか

メニューがあ

りました。 

 

ほかにも今月
こんげつ

はいろいろな場所
ばしょ

に行きました
いきました

 

現代
げんだい

美術館
びじゅつかん

 広島
ひろしま

美術館
びじゅつかん

 

ヌマジ交通ミュージアム 

ミートスパゲッティー 

親子
おやこ

丼
どん

 


